
 
Eingewöhnung im Chinderhus YoYo 

Um einen optimalen Start im Chinderhus YoYo zu gewährleisten, 
orientieren wir uns bei der Eingewöhnung an den Grundsätzen des 
Berliner Eingewöhnungsmodells. 

Die Eingewöhnung erstreckt sich über 8–10 Tage, verteilt auf drei 
Wochen. So ermöglichen wir eine langsame, kontinuierliche 
Annäherung, die auf Vertrauen und ausreichend Zeit basiert. 

Die ersten Tage: Kennenlernen und Vertrauen aufbauen 
In den ersten drei Tagen findet keine Trennung statt. Kind und Eltern 
haben die Gelegenheit, das Chinderhus YoYo, die Räumlichkeiten, die 
Bezugspersonen sowie die anderen Kinder kennenzulernen. Dabei wird 
schrittweise Vertrauen aufgebaut – eine wichtige Basis für die 
kommenden Schritte. 

Sanfte Trennung – mit Sicherheit und Klarheit 
Erste Trennungen erfolgen nur dann, wenn das Kind bereits ins Spiel 
gefunden hat oder sich bei der Bezugsperson sicher fühlt. Ein bewusster 
Abschied der Eltern ist dabei zentral: Auch wenn das Kind emotional 
darauf reagiert, vermittelt dieser Moment Sicherheit und Vertrauen – das 
Kind lernt, dass Mama oder Papa wiederkommen und nicht einfach 
verschwinden. 

Die zuvor aufgebauten Beziehungen zur Bezugsperson helfen dem Kind, 
sich nach einer Trennung schneller zu beruhigen und ins Spiel 
zurückzufinden. Sollte dies einmal nicht gelingen und das Kind über 
längere Zeit weinen oder sich nicht trösten lassen, werden die Eltern 
informiert und ins Chinderhus zurückgerufen. In solchen Fällen wird der 
letzte Eingewöhnungsschritt am nächsten Besuchstag wiederholt. 

Ein individueller Prozess 
Ziel der Eingewöhnung ist, dass sich das Kind sicher und geborgen fühlt 
und gut in den Alltag im Chinderhus starten kann. Dabei ist uns bewusst, 
dass jedes Kind unterschiedlich auf die Eingewöhnung reagiert. Eine 
genaue Planung ist daher nicht möglich. Umso wichtiger ist ein 
kontinuierlicher Austausch mit den Eltern, damit wir flexibel und sensibel 
auf die Bedürfnisse des Kindes reagieren können. 

 
 



 
 
 
 
Ganztages Betreuung Halbtages Betreuung 
1. 9.30-10.30 Uhr 
Eintrittsgespräch 

1. 9.30-10.30 Uhr oder  
14:00-15:00 Uhr Eintrittsgespräch 

2. 9.30-10.30 Uhr mit Eltern 2. 9.30-10.30 Uhr oder                    
14:00-15:00 Uhr mit Eltern 

3. 9.30-10.30 Uhr mit Eltern 3. 9.30-10.30 Uhr oder                      
14:00-15:00 Uhr mit Eltern 

4. 9.30-10.30 Uhr.           
(1.Trennung ca.30`) 

4. 9.30-10.30 Uhr oder 
14:00-15:00 Uhr(1.Trennung ca.30`) 

5. 9.30-11.00 Uhr.           
(2.Trennung ca.1h) 

5. 9.30-11.00 Uhr oder                           
14:00-15:00 Uhr (2.Trennung ca.1h) 

6. 9.30-12.00 Uhr 
(3.Trennung ca. 2h) 

6. 9.30-12.00 Uhr oder.                         
13:30-16.00 Uhr (3.Trennung ca.2h) 

7. 9.30-14.00 Uhr 
(4.Trennung ca.4h) 

7. 9.30-13.00 Uhr oder 
13.00-16:00 Uhr (4.Trennung ca.3h) 

8. 9.30-15.00 Uhr 
(5.Trennung ca.5h) 

8. 9.00-14.00 Uhr oder 
14:00-18.00 Uhr (5. Trennung ca.4h)  

9. 9.30-16.30 Uhr 
(6.Trennung ca.6h) 

 

10. 8.00-18.00 Uhr 
(7.Trennung ca.10h) 

 

 

 
 


